
 

Kwiecień 2023 
Odkrywcy 

 

Ścieżka edukacyjna 

„Najpierw w lewo potem w prawo..” 
Zasady bezpieczeństwa  
w ruchu drogowym 
1. Bezpieczeństwo na drodze. 
2. Sygnalizatory- kolory. 
3. Kierunki prawo  
i lewo. 
 
„Z techniką za pan brat” 
Środki transportu 
1.Pojazdy jeżdżące, pływające i latające. 
2.Bezpieczne podróżowanie. 
3.Budujemy pojazd. 
4.Jak podróżowano przez wieki. 

Nawyki 

Socjalizacja: Czekam cierpliwie na swoją kolej. 
Praca: Odkładam pracę do teczki. 
Autonomia: Dbam o porządek w szatni. 

Święty św. Florian 

Bity obrazkowe 
-znaki drogowe 
- liście drzew 

Bity czytania 
-warzywa  

-narzędzia 

Bity matematyczne 
- liczby (41-50) 
- liczby (51-60) 

Psychomotoryka 
1.Chodzenie po równoważni przodem, bokiem, tyłem. 

2.Ruchy naprzemienne, marsz z podnoszeniem kolan. 
3.Ćwiczenia sprawnościowe z piłką i woreczkiem. 

Mała motoryka 

1.Rysowanie: po śladzie, kredkami, mazakami. 
2.Lepienie z plasteliny. 
3.Rysowanie prostych obrazków na dany temat. 
4.Malowanie farbami. 
5.Wydzieranie, wyklejanie. 
6. Zabawy z piaskiem kinetycznym. 
7. Układanie mozaiki drewnianej. 
8. Wykonywanie zabawek. 

Edukacja 
polonistyczna 

1.Kreślenie wzorów grafomotorycznych na tablicy. 
2.Kreślenie wzorów po śladzie, pisanie w piasku, malowanie, 
wyklejanie. 
3. Ćwiczenia utrwalające  poznane samogłoski. 
4.Słuchanie opowiadań. 

Edukacja 
matematyczna 

1. Waga i mierzenie płynów. 
2. Ćwiczenia w celu utrwalenia cyfry (pisanie cyfry paluszkiem 
po śladzie). 
3. Liczenie od 1 do 10 na konkretach. 
4. Przewidywanie następstw. 



5. Historyjki 3- elementowe. 
6. Myślenie przyczynowo-skutkowe. 
7. Poznanie cyfry 8. 
8. Aspekt porządkowy liczby. 

Edukacja literacka 
,,Superbohater super stopek i przyjaciele” Maciej Wisławski 
,,Pucio umie opowiadać” Marta Galewska- Kustra 

Przysłowia 
Kto rano wstaje temu Pan Bóg daje. 

Nie wszystko złoto co się świeci. 

Werset z Pisma 
Świętego 

Syr 25, 1 Nikt nie ma większej miłości od tej, gdy ktoś życie 
swoje oddaje za przyjaciół swoich. 

Audycja muzyczna 
Stanisław Moniuszko 
-Prząśniczka 
-Kozak 

Wiersze 

,,Światełko ‘’ Iwona Salach. 
 Przez ulicę idą dzieci  
Gdy zielone światło świeci.  
Kiedy żółte się zapali  
Uważają nawet mali.  
Gdy zobaczysz zaś czerwone  
Czekaj grzecznie na zielone. 
 
,,Kwiaty wiosny”   Bożena Forma 
Krokus, hiacynt i tulipan  
wiosnę chciały dziś powitać. 
 Wdzięcznie wszystkim się kłaniają  
między sobą coś szeptają. 
 Nagle deszczyk je podlewa,  
miło szumią wkoło drzewa.  
Do słoneczka główki wznoszą  
o promyki ciepłe proszą. 

Piosenki 

,,Koła autobusu kręcą się” 

Koła autobusu kręcą się, kręcą się, kręcą się 
Koła autobusu kręcą się 
Przez cały dzień 
Trąbka ciągle trąbi trututu, trututu, trututu 
Trąbka ciągle trąbi trututu 
Przez cały dzień 
Wycieraczki chlapią chlap chlap chlap, 
Chlap chlap chlap, chlap chlap chlap 
Wycieraczki chlapią chlap chlap chlap 
Przez cały dzień 
Drzwi autobusu otwierają się, zamykają się, otwierają się 
Drzwi autobusu otwierają się 
Przez cały dzień 
A pieniądze brzęczą dzyń dzyń dzyń, 
Dzyń dzyń dzyń, dzyń dzyń dzyń 
A pieniądze brzęczą dzyń dzyń dzyń 
Przez cały dzień 



Koła autobusu kręcą się, kręcą się, kręcą się 
Koła autobusu kręcą się 
Przez cały dzień 

,,Pani Wiosna” 
 
Przyszła pani wiosna  
To pora roku jest radosna  
Słońcem świat okryła  
I szarą zimę przegoniła  
Ref. Wiosna, wiosna wkoło nas  
Już się zazielenił las  
Wiosną robi się wesoło  
Bo to piękny czas  
Przyszła pani wiosna T 
o pora roku jest radosna  
Śnieg w wodę zmieniła  
Na drzewach pąki rozwiesiła  

Zagadki 

1. Kiedy już umyłeś głowę i wytarłeś jak należy, on swe zęby 
plastikowe do włosów twoich szczerzy (GRZEBIEŃ) 
2. Mierzy minuty, godziny, z nim się nigdy nie spóźnimy, kiedy 
coś w nim się zepsuje, zegarmistrz go zreperuje (ZEGAREK) 
3. Na półeczce w twej łazience obok mydłą oraz gąbki czeka, 
kiedy myjesz ręce aby umyć Twoje ząbki (SZCZOTECZKA) 
4. To w niej chowa swoje rzeczy osobiste, w niej posłanie ma, a 
przed nią swoją miskę każdy piesek, co w ogródku sobie 
mieszka. Jak nazywa się drewniana chatka pieska? (BUDA) 
5. Jak się nazywa, odpowiedz, proszę, dziurawa świnka 
porcelanowa, w któRej złotówki i drobne grosze można na 
później sobie przechować (SKARBONKA) 
6. Kiedy do dziurki kluczyk się włoży łatwo je zamknąc albo 
otworzyć, lecz gdy masz problem z zepsutym zamkiem to nie 
ma po co szarpać za klamkę (DRZWI) 
7. Kiedy on zadzwoni nagle w twoim domu nie biegniesz, by 
zaraz otworzyć drzwi komuś, lecz tylko słuchawkę przykładasz 
do ucha i mówisz uprzejmie, halo? halo? słucham? (TELEFON) 
8. Jest od pomarańczy mniejsza, bardziej żółta i kwaśniejsza, 
pod jej skórką mieści się mnóstwo witaminy C (CYTRYNA) 
9. Dookoła niego bramy i wieże, mury obronne, na nich 
rycerze, a w nim - komnaty, sala tronowa. To tu mieszkali król i 
królowa (ZAMEK) 
10. Płynęła po niebie groźna, ciemna duża, więc ludzie myśleli, 
że będzie z niej burza, a tymczasem, chociaż była taka wielka, 
nie spadła z niej nawet najmniejsza kropelka (CHMURA) 
11. Gdy kominiarz pragnie zajrzeć do komina, po jej szczeblach 
musi się ostrożnie wspinać, malarz również jej używa do swej 
pracy, a najdłuższą posługują się strażacy (DRABINA) 
12. Ma skorupkę tak jak orzech ale bardzo, bardzo cienką, na 
śniadanie zjeść je możesz, raz na twardo, raz na miękko 
(JAJKO) 
13. To jest deser doskonały, najwaspanialszy na upały. W 



różnych formach go spotykasz: w kubkach, w waflach, na 
patykach (LODY) 
14. Ono wisi w toalecie i fryzjerskim gabinecie, to w nim, gdy 
ochotę masz, możesz ujrzeć własną twarz (LUSTRO) 
15. Teraz warzywną zadam ci zagadkę: jest pomarańczowa, 
ma zieloną natkę. Do ogródka, w którym rośnie ta roślina, królik 
i zajączek przychodzą ją wcinać (MARCHEWKA) 
16. W gabinecie tego pana przesiadują już od rana eleganckie 
panie, które pragną nową mieć fryzurę (FRYZJER) 
17. Ta maszyna pracowita niesłychanie, samodzielnie 
wykonuje całe pranie, trochę prądu oraz proszku odrobina i już 
sama pierze, płucze i wyzyna (PRALKA) 
18. On jest zbudowany tak: nogi ma, a  na nich blat, za nim 
można sobie siedzieć przy kolacji lub obiedzie (STÓŁ) 
19. I na włoskim i laskowym bardzo twarda jest skorupa, gdy 
wiewiórka chce go spożyć musi najpierw ją rozłupać 
(ORZECH) 
20. Na polanie, w gęstym lesie, koło drogi w kapeluszach 
pięknych stoją nieruchomo. Dla zbieraczy najcenniejszy jest 
borowik, najmniej cenny, bo trujący jest muchomor (GRZYBY)  

Zadania 
logopedyczne 

1. Przy otwartej buzi, podnoszenie i opuszczanie języka, nie 
może się on wysuwać przed zęby. 
2. Mlaskanie. 
3. Malowanie na podniebieniu językiem kropki biedronki. 
4. Ziewanie. 
5. Branie wdechu nosem a wydech ustami 

Wiersz logopedyczny 

Buzia Józia 
Uzia-uzia-uzia, mówi mama Józia, 
Uzie-uzie-uzie, umyj ładnie buzie, 
Uzi-uzi-uzi, nie umyję buzi, 
Uzio-uzio-uzio, mówi mały Józio. 

Zabawa miesiąca 

,,Kot i mysz’’ 
Dzieci ustawiają się w kole i łapią za ręce. Nauczyciel wybiera 
dwójkę dzieci, którzy wcielają się w postać myszki i kotka. 
Zadaniem kotka jest złapanie myszki. Dzieci rączkami tworzą 
dziurki. Jeżeli myszka wbiegnie do dziurki, kotkiem zostaje inna 
osoba.  

Modlitwy 

Modlitwa poranna:  
Dziękuję Ci, Boże, za miłość Twoją, za mamę, tatę, rodzinę 
moją.  
Modlitwa przed posiłkiem:  
Chrum mniam mniam mniam mniam mniam mniam, chrum 
mniam mniam mniam mniam (x2), pobłogosław Panie ten 
posiłek, który daje życiodajną siłę. Chrum mniam mniam mniam 
mniam mniam mniam, chrum mniam mniam mniam mniam. 
Chrum!  
Modlitwa po posiłku: 
 Za ten posiłek i wszystkie dary Twej dobroci chwalimy Ciebie, 
Boże. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.  



Modlitwa na zakończenie dnia:  
Dzięki Ci, Boże, że mnie ukochałeś, dzięki, że tak dobry dzisiaj 
dzień mi dałeś 

Język angielski 
 
 
 

 
 
 

Siadamy do stolików. 
Sit at the tables 
Zakładamy buty. 
Put on your shoes 
 
Actions 

- nauka słów związanych z czynnościami: walk, wash, climb, 
swim, hop, roll 
- nauka piosenki „We all fall down” 
- zabawy ruchowe w kole 

Sports 

- nauka słów związanych ze sportem: football, basketball, riding 
a bike, swimming, running 

- nauka piosenki “Around a circle” 
- zabawa kalambury 

 
Zgodne z podstawą programową.  
Zatwierdzam do realizacji. 
 
………………………………. 


