Marzec 2023
Odkrywcy

Sciezka edukacyjna

,,Wiosna, ach to Ty!”
1.Zwiastuny wiosny — fauna i flora.
2. Kwiaty wiosenne.

3. Sadzimy kwiaty.

»W oczekiwaniu na Zmartwychwstanie”

Wielki Post

1.Wielki Post — czas przygotowania i spetniania dobrych
uczynkow dla Pana Jezusa.

,Nadchodzi Wielkanoc”

Swieta Zmartwychwstania Panskiego
1. Symbolika Swigt Wielkanocnych.
2.Swigteczne tradycje ludowe.

3. Tradycje Swigteczne dzis.

Dzien Zespotu Downa

Socjalizacja: Pomagam innym w rzeczach, ktére sam potrafie
juz zrobic.

Nawyki Praca: Dbam o ksigzki i odktadam je na miejsce.
] Autonomia: Samodzielnie zaktadam i zdejmuje kurtke.
Swiety Sw. Marek

Bity obrazkowe

-Motyle Swiata
-Rosliny wiosenne

Bity czytania

-Wiosna
-Wielkanoc

Bity matematyczne

- liczby (21-30)
- liczby (31-40)

Psychomotoryka

1. Podskoki obundz.

2. Chodzenie na robwnowazni.

3.Slalom na czworakach.

4.Chod z krzyzowaniem nog.

5.”Wiatraki” (krecenie sie na posladkach wokét wiasnej osi).
6.Rzut do celu.

Mata motoryka

1.Zabawy paluszkowe.

2.Malowanie farbami na duzych arkuszach.
3.Wydzieranie, naklejanie.

4.Ciecie plasteliny.

5.Kreslenie po sladzie.

6.Rysowanie z uzyciem szablonow.
7.Stemplowanie.

8. Zabawy konstruktorskie

Edukacja
polonistyczna

1. Cwiczenia utrwalajgce poznane samogtoski (wg J.

Cieszynskiej).




2.Wz6r sensoryczny (wg M. Bogdanowicz)
3.Kreslenie wzorow grafomotorycznych na tablicy.
4.Stuchanie opowiadan.

5.Kreslenie wzorow po sladzie, wyklejanie..

Edukacja
matematyczna

1. Poznanie cyfry 7.

2.Liczenie od 1 do 10 na konkretach.

3.Cwiczenia w celu utrwalenia cyfry (pisanie cyfry paluszkiem
po sladzie, w piasku, wyklejanie z plasteliny)

4.Rytmiczna organizacja czasu.

5.Klasyfikacja w pary — podobienstwa.

6.Historyjki 3 elementowe.

7. Tworzenie obrazkow z poznanych figur geometrycznych.

Edukacja literacka

,,O wiosnie, kurczetach i wielkanocnych swietach” Urszula
Koztowska

,,Bobek wyprawa i rzeczy w sam raz, czyli wazne sprawy
matych ludzi” Beata Ostrowicka

Przystowia

W marcu jak w garncu.

Jak Cie widzg tak Cie pisza.

Wer'set z Pisma
Swietego

Ps 118 W trzech rzeczach upodobatem sobie, ktore sg
przyjemne Panu i ludziom: zgoda wsrdd braci, przyjazh miedzy
sgsiadami oraz zona i mgz dobrze zgadzajgcy sie wzajemnie. "

Audycja muzyczna

Joseph Haydn
-Surprise
-Serenade

Wiersze

,,Cukrowy baranek”

Cukrowy baranek ma ztociste rézki.
Pilnuje pisanek na tace z rzezuszki.

A gdy nikt nie patrzy, chorggiewka buja
| cichutko meczy Swiete , Alleluja’.

,»recza”

A kto ciebie, $liczna teczo,
Siedmiobarwny pasie,
\Wymalowat na tej chmurce
Jakby na atlasie?
-Stoneczko mnie malowato
Po deszczu, po burzy;
Pozyczyto sobie farby

Od tej polnej rézy.
Pozyczyto sobie farby

Od kwiatéw z ogrodu;
Malowato tecze - na znak,
Ze bedzie pogodal!

Piosenki

,,Maszeruje wiosna”

Tam daleko gdzie wysoka sosha
Maszeruje drogg mata wiosna




Ma spodniczke mini sznurowane butki
| jeden warkoczyk krotki

Ref: Maszeruje wiosha

A ptaki wokoto

Leca i Swiergocg

Gtosno i wesoto

Maszeruje wiosna w reku
Trzyma kwiat gdy go

W gore wznosi

Zielenieje Swiat

Nosi wiosna dzinsowg kurteczke
Na ramieniu matg torebeczke
Chetnie zuje gume i robi balony
A z nich kazdy jest zielony

Wiosno wiosno

Nie zapomnij 0 nas
Kazda trawka chce

By¢ juz zielona

Gdybys zapomniata inng
Drogag poszta

Zima by zostata mrozna

,,Hopla, hopla”

Ref. Hopla, hopla, raz i dwa
Skacze zajgc hopsasal! (4x)

\Wskoczyt zajgc do kurnika,
Zebrat jajka do koszyka.

Z nich pisanki zrobit sam

| w ogrodku schowat nam.
Juz pisanki znalezlismy,
Byty w trawie i wsrod lisci.
Ozdobimy nimi dom,

Bo pisanki po to s3a.

ZagadKki

1. Co wyrasta mu na grzbiecie? Wielkie garby tam znajdziecie,
w nich zapasy swe gromadzi i brak wody mu nie wadzi (WIEL-
BLAD)

2. Borowiki, rydze, kurki lub kozaki, rozne sg ich ksztatty, kolory
i smaki, n6zke i kapelusz na niej z rondem majg, po deszczu,
gdy ciepto, wnet sie pojawiajg (GRZYBY)

3. Moze by¢ w budynku albo i na dworze, kazdy kto potrafi, jez-
dzi¢ po nim moze, co dzieci do jazdy na nogi wktadajg? Lyzwy
w nich szybko sie $lizgajg (LODOWISKO)

4. Gdy sie boi, ciato mate, zwija szybko w kule cate, liscie, ktére
z drzew spadajg, w zimie mu schronienie dajg (JEZ)

5. Na jakie to swieta pisanki robimy, pieczemy mazurki i koszyk
Swiecimy?




6. Zza chmurki sie wychyla i na wszystkich zerka, bawic sie gdy
$wieci to przyjemnos¢ wielka (SLONCE)

7. Stoi i przezuwa trawe tam na tgce, niedaleko. Dzieki niej
mamy smietanke,masto, serek oraz mleko (KROWA)

8. Tu wygryzie dziurke,tam na serek czyha. Kiedy widzi kota,do
swej norki czmycha (MYSZKA)

9. Ruda kitka, bystre oczka, na uszach fredzelki. Jest szcze-
$liwa, gdy ma w tapkach orzeszek niewielki (WIEWIORKA)

10. Ma z6itg skorke, drobnych pestek kilka. Gdy jg polizesz —
kwasna bedzie minka! (CYTRYNA)

11. Idziesz do niego, gdy Zle sie czujesz i gardto swoje mu po-
kazujesz, a on fachowym okiem ocenia co w stanie zdrowia
twoim sie zmienia (LEKARZ)

12. Mozna by powiedziec o niej, ze jest catkiem zwyktym ko-
niem, lecz od pyska do ogona jest paskami przystrojona (ZE-
BRA)

13. Przyjacielem jest cztowieka, lubi, gdy sie go gtaszcze,
szczeka i jest wesot, gdy nad ranem na spacerek idzie z panem
(PIES)

14. Chociaz igty ma ten zwierzak, szy¢ niczego nie zamierza,
futro z igiet, jego zdaniem to najlepsze jest ubranie (JEZ)

15. Latem w szafie gdzies sie kryje, posrdd cieptej twej odziezy,
zeby zimg twojg szyje opatuli¢ jak nalezy (SZALIK)

16. Na te buty zawsze moda, gdy deszczowa jest pogoda i gdy
po ulewie duzej na ulicach sg katuze (KALOSZE)

17. Grac w orkiestrze nie zamierza ten ogromnie ciezki zwie-
rzak, chociaz w catym swiecie stynie z trgby swej olbrzymiej
(SLON)

18. Mozna bawic sie nig tadnie lecz tych zabaw taki skutek, ze
gdy ona w bramke wpadnie, jednym rados¢, drugim smutek
(PILKA)

19. Od stacji do stacji po szynach on pedzi, towary i ludzi do-
wozgc tam wszedzie, gdzie sg zbudowane perony i tory, gdzie
mosty, tunele i gdzie semafory (POCIAG)

20. One stojg zwykle tuz przed skrzyzowaniem, bardzo wazne
sg i trzeba patrze¢ na nie, gdy czerwone swieci, przejscie
wzbronione, musisz czekaé az zapali sie zielone (SWIATLA)

Zadania
logopedyczne

1. Nic nie powiem — mocne zaci$niecie rozciggnietych warg.

?. Pajac — wesota mina: wargi ztgczone, kgciki uniesione do
gory, smutna mina: wargi ztgczone, kgciki opuszczone w dot.

3. Naprzemienne wymawianie , i — u”.

4. ,Lokomotywa” — wdech i na przemian wydech powietrza raz
prawym, raz lewym kgcikiem ust.

5. Dziecko siedzi ze skrzyzowanymi nogami: wdech z uniesie-
niem ramion, wydech z opuszczeniem ramion (éw. w poz.
siedz. i kleczacej).

6. Spotkalismy kosmite i uczymy sie jego jezyka. A brzmi on
tak:
u-i-U-i...

0-i-0-i...




fa, ta, 1a, fa...

Wiersz logopedyczny

Wi- wi, wi, kwasne wisnie
mama chyba mi wycisnie,
iwi- iwi- iwi,

i zielone kiwi,

owie- owie- owie,

gdy jej tylko powiem.

Zabawa miesigca

,,Balonik”

Dzieci ustawiajg sie w kole i tapig za rece. Wraz z
rozpoczeciem rymowanki, pompujg balona. Gdy jest
napompowany, dzieci puszczajg dtonie i siadajg na podtodze,
kiedy balonik peka.

Modlitwy

Modlitwa poranna: Aniele Bozy, Strézu maéj, W dzien i w nocy
przy mnie stéj, Gdy sie bawie, kiedy Spie, Gdy do szkoty
Spiesze sie.

Modlitwa przed positkiem: Dziekujemy, Ojcze nasz, za to, co
nam dzisiaj dasz.

Modlitwa po positku: Zjadtem wszystko, co mi dates, by mi nie
zabrakto sit, abym zawsze dobry byt Amen.

Modlitwa na zakonczenie dnia: Jestem malty jak palec, jestem
maty jak mréwka, ale prosze cie Jezu, wejdz do mego
serduszka. Amen.

Jezyk angielski

Uktadamy puzzle.

Make the puzzle

Siadamy na czerwonych puzzlach.
Sit at the red puzzles

Farm animals

- nauka stow dotyczgcych wiejskich zwierzat: duck, pig, cat,
dog, horse, cow - nauka piosenki: Old McDonald had a farm

- zabawa kalambury

Songs about animals

- zabawy ruchowe przy piosenkach zwigzanych z tematykg
zwierzat” Old McDonald had a farm, The Animals on the farm,
Who took the cookie?

- zabawy w kole z wykorzystaniem kart obrazkowych i miekkiej
piteczki

- konsolidacja i utrwalenie materiatu leksykalnego w grach i za-

bawach oraz poprzez odgrywanie ruchem poznanych piosenek

Zgodne z podstawg programowa.
Zatwierdzam do realizacji.




