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Sciezka
edukacyjna

Pierwsza pomoc
1.Najwazniejsze zasady pierwszej pomocy
2.Wyposazenie apteczki

Zywioty
1.Woda

2.0gien

3.Wiatr

4.Ziemia

5. Doswiadczenia z zywiotami

W oczekiwaniu na Zmartwychwstanie

1. Nadchodzi Wielkanoc
2. Symbolika Swigt Wielkanocnych
3. Triduum Paschalne

Dzien Zespoiu Downa

Cnota

ODPOWIEDZIALNOSC

Zadania tygodnia

1.Dotrzymuje stowa

2. Podejmuje sie zadan, ktére dam rade wykonaé
3. Umiem prosi¢ o pomoc

4. Pracuje najlepiej jak potrafie

5. Przyznaje sie do btedu

Nawyk
poboznosci

Podejmuje wyrzeczenia postne

Bohater cnoty

Sw. Faustyna

Bity obrazkowe

Grzyby jadalne
Chrzgszcze

Bity czytania

Wazne daty w historii Swiata

Wyrazy z h




Bity Mnozenie przez 6
matematyczne |Dzielenie przez 6

Motoryka duza:

. Slalom na czworakach miedzy przeszkodami.
. Skok w dal obunéz i na jednej nodze.

. Chod z krzyzowaniem nog.

. Wiatraki, karuzela.

. Chodzenie po rownowazni bokiem.

. Ruchy naprzemienne.

. Turlanie.

. Zawody druzynowe.

. Prawidtowa postaw podczas chodzenia.

Psychomotoryka

© 00O NO OO WODN -

Motoryka mata:

1. Zabawy paluszkowe, lepienie z plasteliny, rysowanie,
Mata motoryka |malowanie, nawlekanie, klejenie.

2. Przewlekanie sznuréwek przez dziurki.

3. Malowanie.

4. Wydzieranie.

1.Przygotowanie do nauki pisania:

a. Grafomotoryka

O

. Pisanie liter po sladzie: Y, B

N

. Przygotowanie do nauki czytania:
Edukacja

. . Powtorzenie wczesniej poznanych paradygmatow.
polonistyczna wiorzenié wczesni€) poznanych paradyg w

a
b. Lgczenie sylab.

3. Tworzenie szeregow i sekwencji

4. Cwiczenia analizy i syntezy stuchowe;j.

5. Samodzielne czytanie, oglgdanie ksigzek.

6.Stuchanie opowiadan.

_ 1. Wazenie — pojecia lekki/ciezki, co ptywal/tonie.
Edukacja 2. Wspdlne konstruowanie wagi — do$wiadczenia.
matematyczna |3 Rodzaje wag.

4. Klasyfikacja co jest ciezsze? Co jest Izejsze?

,,Radosé” — Corrinne Averiss, Isabelle Follath

Edukacja literacka
,,Wielkanocne idg swieta”- ks. Jan Twardowski

Przystowie Madrosc¢ przychodzi z laty, acz nie kazdy madry, kto brodaty.




Zwiagzek
frazeologiczny

Sodoma i Gomora

Werset z Pisma
Swietego

Btogostawieni, ktdrzy wprowadzajg pokoj, albowiem oni bedg
nazwani synami Bozymi.
Mt 5, 9

Cieszcie sie i radujcie, albowiem wasza nagroda wielka jest w
niebie.

Mt 5, 12

Audycja muzyczna

Joseph Haydn
Surprise

Serenade

Wiersze

,,Cztery zywioty” — Agnieszka Karcz

Na planecie Ziemi wielkie poruszenie,

Wiatr powoli wzrasta, coraz mocniej wieje.

Wicher pedzi nad gérami, by w chmurach wirowac,
Potem spada tuz nad ziemig, by w polach nurkowac.

A Swiat jak wiruje tak przestac¢ nie moze,
Wszystko sie kotysze jak wzburzone morze.
Nagle wielkie szczyty gorskich krajobrazow,
Przemienity sie w doliny rozsypanych gtazéw.
Wielkie skaty pospadaty i zmienity rzeki bieg,
Lesne Sciezki zasypane konarami starych drzew.
Ziemia wnet tgpneta niczym wielki stwor,

A w jej wnetrzu sie pojawit gigantyczny dot.
Wtem z podziemi, z ciemnej groty,

Przybyt ptomien szczeroztoty.

Tanczgc wielce okazale,

Bawit sie jak w karnawale.

Ogien barwg swg ostrzegat,

Swym gorgcem sSwiat ogrzewat.

Bardzo dobry humor miat,

Stoncu piekny usmiech stat.

A na srodku ziemskiej sceny,

Czwarty zywiot przejat stery.

Woda leci z nieba jak z wielkiego dzbana,
Plaze wzdtuz zalewa biata morska piana.

W rzekach ptynie woda, ktorej wcigz przybywa,

Wszystko, co leciutkie ze sobg porywa.




A wzburzone morza, wielkie oceany,
W_cigz falujg zwiewnie jak dtugie firany.
Chetnie swojg site Swiatu pokazuja.
Matka natura srogo na nie spojrzata,

| gniewnie palcem jak dzieciom pokiwata.
Wszystkie zywioty sie wnet uspokoity,

| zrozumiaty, ze chaosu narobity.

Wielkanocne zdarzenie

W wielkanocne zdarzenie,
piekne Zmartwychwstanie
konczy prace Boga, lecz

to nie jest rozstanie,

to dopiero poczatek,

to sierodzi nadzieja, ze Jezus
zyjac wsrod nas,

Swiat na lepsze zmienia.

Piosenki

Boza rados¢ jak rzeka
Boza radosc jak rzeka /x4
Wypetnia dusze ma, Alleluja

Boza mitosc¢ jak rzeka /x4
Wypetnia dusze mag, Alleluja

Bozy pokdj jak rzeka /x4
Wypetnia dusze mag, Alleluja

Mate TGD — Nie z tej ziemi

Dlaczego wszystko zawsze spada w dot?
Nie lubie tego przyciggania Ziemi

Miato by¢ swietnie, wyszto jak zwykle
Niechcacy znow pakuje sie w problemy
Zetkniecie z ziemig tak bolesne jest
Nietatwo wsta¢ samemu, ale dzis

"Gtowa do gory" ktos méwi mi

A w mojej glowie sie pojawia mys|

Nie z tej, nie z tej ziemi

Patrze w niebo, widze dom
Moze ja nie jestem stad

Wielka przygoda, czasu szkoda, gdy mnie wzywa gtos




Nie z tej ziemi

Ruszam wiec, by zdoby¢ szczyt

Jedna droga, jeden mistrz

Zdobywcow wielu, przyjacielu, ty tez mozesz by¢
Nie z tej ziemi

Czasem upadam, ale wstaje znow
Nieziemski sposob mam na kazdy problem
Nie daje sie zwyciezy¢ ztu

Ale zto pokonam dobrem

Nigdy nie jestem sama, czuje to

Swiatto prowadzi mnie przez ciemng noc
"Gtowa do gory" powtarza gtos

A W moim sercu sie pojawia moc

ZagadKki

1. Mozesz w nim brodzi¢, gdzie jest ptytko, a gdzie gtebiej -
ptyna¢ szybko, lub jak ryba zanurkowac, catkiem sie pod wodg
schowa¢ (MORZE)

2. Sg w bagazu z twej podrozy, wspominaniu kazda stuzy, bys
pamietat, co zwiedzite$ i gdzie mito czas spedzites (PAMIATKA)
3. Czarownica zazdroscita, ze krélewna piekna byta, pozby¢ sie
dziewczynki chciata, jabtko jej zatrute data (KROLEWNA
SNIEZKA)

4. Zaczynajg kwitng¢ w maju, na polanach, lasach skraju, mate
biate sg kwiatuszki, zétty kolor majg brzuszki (TRUSKAWKI)

5. Z truskawkami spokrewnione, réwnie stodkie i czerwone,do
deseru sie je wkfada i szybko zjada (POZIOMKI)

6. Czeszesz, karmisz je, przebierasz, na spacery je zabierasz, a
w czym bedg smacznie spaty? Oczywiscie w wozku matym
(LALKI)

7. Ten skaczgcy po fgce owadzik, swoim graniem nikomu nie
wadzi , bo ma klase i talent muzyka, mito stucha¢ gdy w trawie
gdzies cyka (KONIK POLNY)

8. Pajak, ktory wszedt na sciane, zeby uples$¢ pajeczyne, na jej
loty rozbrykane, patrzy przetykajgc sline (MUCHA)

9. Potulne zwierzgtko z masta ulepione, malg chorggiewkg
wdziecznie ozdobione (BARANEK)

10. Ten ptak ma btony miedzy palcami i kiedy chodzi bardzo sie
kiwa, a mowigc szczerze, tak miedzy nami, wyglada znacznie
lepiej, gdy ptywa (KACZKA)

11. Wyrosnieta pami, lukrem jest polana, na swigtecznym stole
pyszni sie od rana (BABKA)

12. Lezy w koszyczku pieknie wystrojone, malowane, pisane,

drapane lub kraszone (PISANKA)




13. Wielkanocna zupa, w niej kietbasa ptywa, jest tam tez
jajeczko, zotte jak stoneczko (ZUREK)

14. Po podworku zwykle chodzi, mate dziatki z sobg wodzi.
Czasem nozkg cos wygrzebie i dla dzieci i dla siebie (KURA)
15. Jak sie nazywa skorupka od jajek, co na Wielkanoc swietnie
sie nadaje? (WYDMUSZKA)

16. Zofciutkie kuleczki za kurg sie tocza. Kryjg sie pod skrzydta,
gdy wroga zobaczg? (KURCZATKA)

17. Upleciony ze stomy, z wikliny, chetnie nosi owoce jarzyny.
Podwieczorek tez wezmie czasem i grzyby przyniesie z lasu?
(KOSZYK)

18. Przewaznie jestem biaty i na stole leze. Ktadg na mnie
sztucce, stawiajg talerze? (OBRUS)

19. W ten swigteczny dzien, kazdy z nas sie smieje, A woda nie
z nieba, lecz z wiader sie leje (LANY PONIEDZIALEK)

20. Cho¢ juz Swieta blisko, wiatr na dworze dmucha, Na talerzu,
w domu kietkuje ... (RZEZUCHA)

Zadania
logopedyczne

1. Wdech z uniesieniem ragk ku gorze w pozyciji kleczacej, siad
na pietach, wydech ze sktonem w przéd, rece oparte na
podtodze.(¢w. w pozy. siedz.)

2. Lezenie tytem wdech ustami, siad prosty wydech (éw. w poz.
lez)

3. Lezenie przodem wdech ustami (pozycja foka), wydech
nosem (éw. w pozy. lez)

4. Dmuchanie na "poparzony" ogniem palec

5. Dzieci mruczg przez nos — przedtuzajg wymowe gtosek: ,m”,
,N”, czemu zawsze towarzyszy drganie skrzydetek nosa i warg
(sprawdzenie przez dotyk palcem),

6. Lgczenie wymowy samogtosek ze spoétgtoskami ,m”, ,n”:
,ma”, ,mo”, ,mu”, ,mi", .my”, ,na”, ,ne”, ,no”, ,ni’, ,ny’,

7. Do przedtuzonej gtoski ,mmmmmmm” dodajemy na koncu
samogtoski:

8. Mmma, mmme, mmmo, mmmu, mmmi, mmmy, albo tez
zaczynamy od samogtoski:

9. Ammm..., emmm..., ommm..., ummm..., immm..., ymmm...,
10. ,Psss...”- nasladowanie syczenia ulatniajgcego sie powietrza

na jednym wydechu, jak najdtuzej




Wiersz
logopedyczny

Skutki muzyki

Takie skutki sg muzyki,

Ze kiwajg sie grzebyki.
Gibig sie dwa gietkie kije,
Kitka z kitkg kitke wije.
Magik wygiat pét kieliszka
Z gruszki wykipiata liszka,
A w kieszonce Ciotki Klotki
Tanczg z piorkiem trzy stokrotki.
Nogi same sie zginajg

| do tanca zapraszajg!
Tylko sliwki robaczywi
Kiszg kisiel dla rozrywki

Zabawy w kole

Dzieci siedzg w kole i klepig w rownym rytmie dwa razy w
kolana, dwa razy w dtonie. Nauczyciel w rytmie uderzen
wypowiada swoje imie dwukrotnie, a nastepnie imie dowolnego
dziecka. Dziecko ktérego imie zostato

wypowiedziane kontynuujgc w rytmie wypowiada podwdjnie
swoje imie, a nastepnie imie dziecka do ktérego chce podacé
dalej.

Trudniejsze wersje zaktadaja, ze dzieci przed grg liczg po kolei,
kazdy musi zapamietaé swoj numer i zamiast wypowiadac
imiona wypowiada sie numery (mogg to by¢ warzywa, owoce,
litery itd.)

Modlitwy

Rano:

Aniele Bozy, Strozu moj, W dzien i w nocy przy mnie stdj, Gdy
sie bawie, kiedy $pie, Gdy do szkoty Spiesze sie.

Przed positkiem:

Dziekujemy, Ojcze nasz,
za to, co nam dzisiaj dasz.

Po positku:

Zjadtem wszystko, co mi dates,
by mi nie zabrakto sit,
abym zawsze dobry byt Amen.




Na zakonczenie dnia:

Jestem maty jak palec, jestem malty jak mrowka, ale prosze cie
Jezu, wejdz do mego serduszka. Amen.

Angielski

Uktadamy puzzle.

Make the puzzle

Siadamy na czerwonych puzzlach.
Sit at the red puzzles

On the farm

Students will have learned to name the following animals that
live on the farm: a cow, a horse, a rabbit, a sheep, a cat.
Students will have learned to talk about their favourite things: My
favourite animal, colour, toys is, are... | like...

Grammar and speaking

Students will have learned to talk about their favourite things: My
favourite animal, colour, toys is, are... | like...

CLIL
Biology.

Students will have leaned six new animal words and three
phrases to talk about habitats in English: a dolphin, an elephant,
a shark, a snake, a whale, a zebra, on the farm, on the
savannah, in the sea.

Zgodne z podstawg programowg
Zatwierdzam do realizaciji




