Obiezyswiaty
Grudzien 2023

W oczekiwaniu na Zbawiciela

Sciezka 1. Roraty
edukacyjna 2. TradyCJe ?Wlateczne_
3. Zyciorys Swietego Mikotaja
4. Orszak Trzech Kroli.
Cnota WYTRWALOSE
Zadania:

Zadania tygodnia

1. Staram sie skonczy¢ zadanie, nawet jesli sprawia mi

trudnosci.

2. Nie odktadam waznych zadan na pdzniej

3. Potrafie czekac na przyjemne wydarzenia

4. Staram sie dzieli¢ czas na obowigzki i odpoczynek

5. Dbam o to, zeby wykonywac¢ zadania starannie i do

konhca

6. Staram sie nie ulega¢ zniecheceniu i zmeczeniu.

Bohater cnoty

Sw. brat Albert

Bity obrazkowe

Rynki w Polsce

Potrawy wigilijne

Bity czytania

Wyrazy z 6
Godziny

Bity matematyczne

Mnozenie przez 4

Dzielenie przez 4

Psychomotoryka

1. Ruchy naprzemienne, marsz z podnoszeniem kolan i
uderzaniem prawg rekg w lewe kolano i odwrotnie.
2. Chodzenie po taweczce przodem.

3. Cwiczenia z elementami rzutu, rzut do celu.




4. Cwiczenia z elementami skoku i podskoku.
5. Turlanie nawzajem do siebie pitki.

6 Prawidtowa postaw podczas chodzenia.

Edukacja
polonistyczna

1. Przygotowanie do nauki pisania:
a. Grafomotoryka.

b. Kreslenie liter po sladzie: M, T

2. Przygotowanie do nauki czytania:

3. Wprowadzenie/powtérzenie paradygmatow
zgtoskg Zi S

4. tgczenie sylab.

5.Tworzenie szeregow

I sekwenciji.

6. Globalne rozpoznawanie

i czytanie wyrazow.

7. Uktadanie wyrazow

z wycietych sylab.

8. Stuchanie opowiadan.

Edukacja

matematyczna

1. Cwiczenia percepcji wzrokowej i logicznego myslenia.

2. Uktadanie obrazkéw wedtug wzorow.

3. Uczymy sie mierzenia dlugosci za pomocg réznych

metod. Poréwnywanie dtugosci. Podstawowe jednostki

pomiarowe.

4. Mierzenie i poréwnywanie dtugosci. Eksperymenty i

zagadki — co jest dtuzsze? Konkursy zwigzane z

mierzeniem.
5. Eksperymenty i zagadki — co jest dtuzsze?

6. Konkursy zwigzane z mierzeniem.




Edukacja ,,/dg Swieta! O Bozym Narodzeniu, Mikotaju i tradycjach
literacka Swigtecznych na swiecie” — Monika Utnik - Strugata
Przystowie Miej serce i patrzaj w serce.

Zwiazek

frazeologiczny

Zakazany owoc

Fragment z
Pisma

Swietego

Btogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostgpia.
Mt 5,7

Dzis bowiem w miescie Dawida narodzit sie nam Zbawiciel,
ktorym jest Chrystus Pan. tk 2,11

Zagadki

1. Zimg do pasnika w lesie, sianko jej le$niczy niesie. Co tez
lubi? Kto odgadnie? Jabtko, ktére w sadzie skradnie
(SARENKA)

2. Zaadresuj je do bliskich i przyjaciét swoich wszystkich.
Pozdréw ich i w zdaniach kilku, napisz o swym wypoczynku
(POCZTOWKA)

3. Dla zabawy ten w nich brodzi, kto w kaloszach sobie chodzi.
Gdy padajg krople duze, co sie tworzy? (KALUZE)

4. Gdy swietujesz urodziny, Slesz je wczesniej do rodziny i
przyjaciét swych ze szkoty, chcesz, by byt ten dzieh wesoty
(ZAPROSZENIE)

5. Puch swdj gesty, $nieznobiaty, myje sobie przez dzien caty.
Co upadnie na podworko? Z jej skrzydetka piekne piérko (GES)
6. Gdzie go rolnik potrzebuje? W jakim miejscu nim kieruje?
Jezdzi, skreca i zawraca, na wsi w polu, gdzie jest praca!
(TRAKTOR)

7. Mata z chrzgszczem spokrewniona, prawie cata jest
czerwona. Bozg krowka nazywana — i przez dzieci uwielbiana
(BIEDRONKA)

8. Cieptg wiosng oraz w lecie tuz przy kwiatach go znajdziecie.
Swojg trabke w kwiaty wbija, stodki nektar z nich wypija
(MOTYL)




9. Co to za rycerz w stomianej zbroi, roze otula, w ogrodzie stoi?
(CHOCHOL)

10. Pieknie zdobig choinke, sg mate albo duze, okragte,
delikatne i kruche w swej naturze (BOMBKI)

11. Cztery nogi, piekne rogi a na szyi dzwonek, ciggnie sanie
Mikotaja w wigilijny dzionek (RENIFER)

12. Dzielimy sie nim w wigilie, gdy pierwsza gwiazdka zaswieci,
tamig sie nim dziadkowie, rodzice i dzieci (OPLATEK)

13. Spoglada z wysoka, na kurki, na wanne, gdy go uzywasz,
udaje fontanne. (PRYSZNIC)

14. Sniegowe gory, po to usypane, aby sie dobrze spadato z
sanek. (ZASPY)

15. Przy drzwiach sobie leze i prosze cie szczerze: -Wytrzyj
buty, nie zatuj trudu, a do domu nie wniesiesz brudu.
(WYCIERACZKA)

16. Zawsze jest nad nami, to ptacze czasem deszczem, to
Smieje sie stoncem albo gwiazd tysigcem (NIEBO)

17. Do suchej nitki moknie nieraz, gdy po kapieli nim sie
wycierasz.(RECZNIK)

18. Z czym w ukfadzie wystepuja? Jaki przybor prezentujg?
Obrecz, wstgzka albo pitka do wyboru jest ich kilka
(GIMNASTYCZKA)

19. Nikt z nas nie zaprzeczy, ze w nim duzo zawsze rzeczy:
obierki, odpadki, gruz i zwiedte kwiatki. (SMIETNIK)

20. Gdy je z reki wypuscicie, wnet sie znajdg przy suficie, gdzie
na dworze poszybujg? wzbi¢ do nieba sie sprobujg! (BALONY)

Zadania

logopedyczne

1. Powolne i dlugie wydmuchiwanie powietrza przez usta, np.
balonik — nabieramy powietrza w policzki i powoli je
wypuszczamy

2. ,lokomotywa” — wdech i na przemian wydech powietrza raz

prawym, raz lewym policzkiem




3. Schody — pierwszy schodek jest tuz za zebami, drugi na
watku dzigstowym, trzeci na podniebieniu

4. Srubokret — jezyk jest $rubokretem, ktéry wkreca $rubke do
sufitu w buzi

5. Préba wymawiania ciggu samogtoskowego: aou, aou... na
jednym wydechu

6. Wypowiadanie na jednym wydechu coraz dtuzszych ciggow,

np. liczenie do 20, wyliczanie dni tygodnia, nazw miesiecy.

Wierszyk
logopedyczny

Choinka Wacka

Na choince petno cacek.
Wszystkie wieszat maty Wacek.
Tu cukierki- tam pajace.

Chtopiec az z radosci skacze.

Audycja

muzyczna

Georges Bizet
Les Toreadors

Carmen Hanabanera

Wiersze

Adwentowy Wieniec

Adwentowy wieniec a w nim swiece cztery
stajg sie symbolem wymownej radosci
kiedy Dziecie Boze do serca zapuka

przyja¢ nam Go trzeba w petnej gotowosci

Zapalona $wieca w niedzielny poranek
pierwszym jej promieniem serce nam ogrzeje
a kolejne znaczac niedziele Adwentu

przyniosg dla swiata ukryte nadzieje

Odmienig czekanie adwentowej ciszy
niepojeta rados¢ swiat ogarnie caty
gdy Noc Wigilijna zaptonie ich Swiattem
i pobtogostawi nam Zbawiciel maty




Gwiazdka — Bronistawa Ostrowska

Dzisiaj 0 zmierzchu wszystkie dzieci,
Jak mate ptaki z gniazd,
Patrzg na niebo, czy juz swieci

Najpierwsza z wszystkich gwiazd.

O zimne szyby ptaszczg noski
W okienkach miast i wsi,
Czy juz sfrunetfa z reki Boskiej,

Czy juz nad nami tli.

Rézowe niebo pociemniato,
| cien btekitny legt
Na ziemie biatg, biata, biata,

Na nieskalany snieg.

Anioty mogg zejs¢ do ludzi,
Przebiec calutki $wiat:
Snieg taki czysty, ze nie ubrudzi

Biatych anielskich szat.

Biate opfatki, biate stoty,
Swiezych choinek las...
Doprawdy mogg dzis anioty

Zagoscic posrdod nas.

Tylko ta gwiazda niech zaswieci
Nad ciszg biatych drog
| zawiadomi wszystkie dzieci,

Ze sie narodzit Bog.




Piosenki

Nie byto miejsca dla Ciebie
Nie byto miejsca dla Ciebie

W Betlejem w zadnej gospodzie
| narodzites sie, Jezu

W stajni, w ubdstwie i chtodzie
Nie byto miejsca, cho¢ zszedtes
Jako Zbawiciel na ziemie

By wyrwac z czarta niewoli
Nieszczesne Adama plemie

Nie byto miejsca, choc¢ chciate$
Ludzkos$¢ przytuli¢ do fona

| podac z krzyza grzesznikom
Zbawcze, skrwawione ramiona
Nie byto miejsca, cho¢ zszedtes
Ogien mitosci zapali¢

| przez swg meke najdrozszg
Swiat od zagtady ocali¢

Nie byto miejsca, cho¢ zszedte$
Ogien mitosci zapali¢

| przez swg meke najdrozszg
Swiat od zagtady ocali¢

Nie byto miejsca, cho¢ chciates

Wszystkim otworzy¢ swe serce




| kres swg meke najdrozszg
Swiat od zagtady ocali¢

A dzisiaj czemu ws$rod ludzi
Tyle tez, jekow, katuszy

Bo nie ma miejsca dla Ciebie
W niejednej cztowieczej duszy

A dzisiaj czemu wsrod ludzi

Tyle tez, jekow, katuszy

Bo nie ma miejsca dla Ciebie

W niejednej cztowieczej duszy

Motoryka mata

1.Wydzieranie, malowanie, nawlekanie.
2. Przygotowanie kartek swigtecznych.
3. Cwiczenia relaksacyjne.

4. Lepienie z masy solnej.

Modlitwa

Modlitwa poranna:

W kazdg noc i dzienh-
Cicho tak jak cien-
ldziesz przy mnie tuz ,tuz

MGoj Przyjaciel i Stréz

Modlitwa przed positkiem:
Drogi Panie Jezu,

sigdz przy stole z nami,

jak kiedys siadate$

Zze swymi uczniami.




Modlitwa po positku:

Chwata Tobie, czesc¢ i dzieki za positek z Twojej reki.

Modlitwa na zakonczenie dnia:
Do Ciebie, Boze,
rgczki podnosze,
0 zdrowie mamy

i taty prosze

Zabawa w kole

Slimak https://www.youtube.com/watch?v=lyy7cSsFvtE

W trawie, w czasie deszczu, chrapie $limak zty. Slimaku, pokaz
rogi, dam ci sera na pierogi. Nie pokaze rogoéw, bo nakapie mi,
na lewy rég i prawy, nie, nie wyjde z mojej trawy. OPIS
ZABAWY: Bawigcy sie stojg w kole i wykonujg ruchy zgodne ze
stowami piosenki. W trawie - pokazujemy rekoma trawe
(przebieramy palcami dtoni przed sobg) w czasie deszczu -
opuszczamy rece z wysokosci gtowy w dot (przebieramy
palcami pokazujgc kropelki deszczu) chrapie slimak -
przyktadamy rece do twarzy i sktadamy je jak do snu zly -
wykonujemy klasyczny grymas twarzy (mozna przytozy¢ dionie
zacisniete w piesci do policzkow) pokaz rogi - przyktadamy rece
do gtowy i pokazujemy rogi (kilka razy zginamy i prostujemy
palce wskazujgce) dam ci sera na pierogi - klaszczac,
energicznie pocieramy dton o dtonh (lub wyciggamy palce
wskazujgce przed siebie i wykonujemy ruch jak przy graniu na
bebenku) nie pokaze - wykonujemy gtowg gest zaprzeczenia
(krecimy gtowg na boki) rogéw - pokazujemy rogi bo nakapie mi
- pokazujemy kropelki deszczu (patrz wyzej) na lewy rog -
pokazujemy lewy rog i prawy - pokazujemy prawy rég nie, nie
wyjde - wykonujemy gtowg gest zaprzeczenia (krecimy gtowg

na boki) z mojej trawy - pokazujemy rekoma trawe



https://www.youtube.com/watch?v=Iyy7cSsFvtE

Jezyk

angielski

Zrobmy koéteczko.
Make a circle
Podejdz do tablicy.

Come to the board

Family

- utwalanie stow zwigzanych z cztonkami rodziny: mummy,
daddy, grandma, grandpa, sister, brother, baby- where’s
Mummy?

- nauka piosenki ,Finger family”

My Toys

- utrwalanie stéw zwigzanych z zabawkami: doll, ball, train,
plane, teddy bear,

-opisywanie swoich ulubionych zabawek

- nauka piosenki ,WWhere’s my toy?

Christmas

- nauka stéw zwigzanych ze swietami: Christmas tree, angel,
star, Santa Claus,

- zabawy ruchowe

- nauka piosenki ,WWhat do you want for

Christmas”, i innych

- utrwalanie materiatu leksykalnego w grach i zabawach
jezykowych

- zapoznawanie sie z melodig i intonacjg jezyka

- stuchanie koled i piosenek swigtecznych




